
 

 

Les cafés-rencontre de l’école alternative des Cheminots 2025-2026 

Vert: préscolaire           Mauve: primaire           Bleu: familles des élèves suivis en orthopédagogie 

Titre Niveaux ciblés Animateurs Dates  
L’aide en classe et les ateliers de 

parents 
Préscolaire Julie B., Laurie G et 

parents du comité 
Mardi 23 sept 2025 

L’aide en classe et le fonctionnement 
des ateliers de parents 

(Déroulement des périodes selon la 
matière choisie) 

Primaire Venessa et Marie-Claude Mardi 30 septembre 2025 
19h00 

SUR INVITATION  
Conscience phono et sons complexes 

Primaire 
1er cycle (élèves suivis en 

orthopédagogie) 

Annie Tessier Mercredi 1er octobre 2025 
Rencontre TEAMS 19h 

Comment accompagner son enfant 
en lecture et table ronde de 

discussion 

Primaire 
(2 groupes selon les cycles) 

Jessica D. (1-2) 
Ariane (3-4-5-6) 

Mardi 7 octobre 2025 
19h00 

Les 5 axes du préscolaire et le 
développement global 

Préscolaire Julie B., Laurie G et 
parents du comité 

Mardi 4 novembre 2025 

SUR INVITATION 
Décloisonnement en écriture par 

EOP 

Primaire  
2e et 3e cycle (élèves suivis en 

orthopédagogie) 

Annie Tessier Mercredi 5 novembre 2025 
Rencontre TEAMS 18 h 30 

SUR INVITATION 
 

Décloisonnement en math par EOP 

Primaire  
2e et 3e cycle (élèves suivis en 

orthopédagogie) 

Annie Tessier Mercredi 5 novembre 2025 
Rencontre TEAMS 19 h 30 

Utilisation des outils pédago 
numériques et des fonctions d’aide 

(Word Q) 

Primaire (difficultés 
d’apprentissages) et pour les 

parents qui viennent en 
coéducation écriture 

 

Annie T. 
Sébastien R. 
Laurence G. 

Jessica B. 

Jeudi 27 novembre 2025 
19 h00 

Temps d’écran et stratégies 
alternatives 

Primaire Marie-Claude Loyer Mardi 2 décembre 2025 
19h00 



Véronique Arel et Jessica 
Bélanger 

 

SUR INVITATION 
Sujet à déterminer en fonction des 

obj. Bloc 2 - Par EOP  
 

Primaire 1er cycle (élèves suivis 
orthopédagogie) 

Primaire 2e et 3e cycle (élèves 
suivis en orthopédagogie) 

Annie T 
 

Mercredi 14 janvier 2026 
Rencontre TEAMS 18 h 30 

 
Rencontre TEAMS 19 h 30 

Gestion des comportements en 
classe et lors des ateliers de parents 

avec échanges (inspiré de 2024-
2025) 

Préscolaire et primaire 
 

Véronique Arel, 
psychoéducatrice et un 

parent 

Lundi 19 janvier 2026 
19h00 

 

SUR INVITATION 
Sujet à déterminer en fonction des 

obj. Bloc 3 - Par EOP  

Primaire 1er cycle (élèves suivis 
en orthopédagogie) 

 
Primaire 2e et 3e cycle (élèves 

suivis en orthopédagogie) 

Annie T 
 
 
 
 

Mercredi 25 mars 2026 
Rencontre TEAMS 18 h 30 

 
 

Rencontre TEAMS 19 h 30 
Les valeurs de notre école : comment 

faire vivre les valeurs à la maison 
(table ronde de discussion) 

TOUS Marie-Claude et Ariane Mardi 24 mars 2026 
19h00 

Boîte à lunch Nouveaux parents 26-27, 
préscolaire et 1er cycle 

 

Julie B., Laurie G, 
parents du comité 

santé, élèves cantine 
Sans. T 

Jeudi 26 mars 2026 

Lecture partagée (orthophoniste)  Nouveaux parents 26-27 et 
préscolaire 

Jessica Bélanger, 
orthophoniste 

Mardi 14 avril (teams)et 
mardi 5 mai 2026 

Neurodiversité et table ronde de 
discussions (Boîte à outils) 

Primaire Véronique Arel, 
psychoéducatrice 

Lundi 27 avril 2026 
19h00 

La transition vers le premier cycle 
 

Préscolaire Julie et Marie-Claude Mercredi 27 mai 2026 
19h00 

Transition premier cycle vers 3-4-5-6 Primaire  
 

Josée Houle Mercredi 27 mai 2026 
19h00 

Transition vers le secondaire 
 

Primaire Marie-Ève Côté Mercredi 27 mai 2026 
19h00 

 


